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Andrea Brede, europäische Ironman Vize Champion 2007, unterstützt 
Ride4Charity e. V.

München / Hamburg, 15. Mai 2009. Andrea Brede, erfolgreiche deutsche Triathletin  
und Europäische Ironman Vize Champion 2007, unterstützt Ride4Charity e. V. bei  
seiner diejährigen Aktion „1.300km für Bildung und Integration“.

Die 32jährige Profi-Triathletin Andrea Brede, die sich gerade auf die Frankfurter 
Sparkasse Ironman European Championship am 5. Juli in Frankfurt vorbereitet, ist 
durch einen persönlichen Kontakt auf Ride4Charity e. V. aufmerksam geworden und 
hat sich spontan bereit erklärt, die  ungewöhnliche Spendenidee mit Ihrem Namen 
und ihrem Ruf zu unterstützen. „Mir imponiert das Engagement des Teams von 
Ride4Charity.“ erklärt sie dazu und ergänzt: „Mir gefällt besonders die Idee, mit einer 
sportlichen Passion einen Beitrag zu Bildung und Integration zu leisten. Außerdem 
führt die diesjährige Strecke fast an meiner Heimatstadt vorbei: Der Harz wird den 
Teams einiges abverlangen!“

So radelt Ride4Charity dieses Jahr die ehemalige deutsch-deutsche Grenze ab, um 
die SchlaU Schule in München zu unterstützen. Diese eröffnet neue Perspektiven für 
junge Flüchtlingen aus aller Welt, die aus den verschiedensten Gründen in 
Deutschland angekommen sind. Die staatlich anerkannte Ergänzungsschule wurde 
im Jahr 2000 gegründet und bereitet jedes Jahr100 – 140 Schüler auf den offiziellen, 
bayernweiten qualifizierenden Hauptschulabschluss („Quali“) vor. Da sehr viele der 
jungen Menschen ihre Ausbildung dort als Voll- oder Halb-Analphabeten beginnen, 
ist es umso beachtlicher, dass nahezu alle Schüler den Abschluss mit einem 
Notendurchschnitt oberhalb des bayerischen Landesschnittes erwerben.
Um sich die Spendengelder „zu verdienen“ hat sich der Verein dieses Jahr eine 
besondere Herausforderung vorgenommen: In zwei Teams – von Norden und von 
Süden – nehmen die Fahrer die ehemalige deutsch-deutsche Grenze unter die 
Stollen Ihrer Mountainbikes und hoffen, sich nach ca. 40 Stunden irgendwo im 
nördlichen Hessen zu begegnen. Dann wären von beiden Enden ca. 700km 
zurückgelegt, der überwiegende Teil davon direkt auf dem alten Kolonnenweg des 
Grenzstreifens, der z. T. gut erhalten, z. T. aber auch kaum fahrbar ist. Während der 
gesamten Fahrt wird dabei der genaue Standort der Teams und der Begleitfahrzeuge 
mit großzügiger Unterstützung des Sponsors mapafon (www.mapafon.de) im Internet 
veröffentlicht.
Unter www.ride4charity.de können ab sofort die Spenden abgegeben werden. Mit 
Unterstützung von www.sofortueberweisung.de ist eine direkte provisions- und 
kostenfreie Überweisung der Spenden möglich.

Über Andrea Brede
Andrea Brede wurde am 29.11.1976 in Goslar geboren und begann 1998 Ihre 
Laufbahn im Triathlonsport. Sehr schnell etablierte Sie sich als eine 
Langstreckenspezialistin von Weltklasseniveau und errang bereits 2006 den Titel des 
European Ironan Champion. Mittlerweile trainiert und startet Sie im Tri Team Abu 
Dhabi zusammen mit dem Ironman Sieger Faris Al Sultan und anderen bekannten 
Triathleten.
Kontakt: Andrea Brede, www.andreabrede.com, andrea@andreabrede.com
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Über Ride4charity e. V.
Ride4charity e. V. wurde 2004 gegründet. Ziel des Vereins ist es, Spenden für 
wohltätige Zwecke zu sammeln, die mit Hilfe zur Selbsthilfe Menschen dabei 
unterstützen, ihre Lebenssituation zu verbessern. Dabei legt der Verein einen 
Schwerpunkt auf kleinere Organisationen, die keinen Zugang zu den großen 
„Spendentöpfen“ haben und bei denen die direkte Hilfe zur Selbsthilfe im 
Vordergrund steht. Die Mitglieder von Ride4charity e. V. bewältigen dazu attraktive 
und herausfordernde Radsportprojekte und sammeln im Vorfeld und parallel zu 
diesen Veranstaltungen Spenden. Seit 2005 hat Ride4Charity insgesamt 36.000 
Euro sammeln und weitergeben können. Mehr Informationen finden Sie unter 
www.ride4charity.de. Kontakt: Jörg Sendele, Zirler Strasse 28, 81377 München 
joerg@ride4charity.de
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